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Mit uns gewinnt die Region!

Fachschule fiir
Ernahrung und
Haushaltsfliihrung

Ein Semester
in Teilzeitform

www.aelf-tw.bayern.de




bewusst haushalten & nachhaltig leben

Nahrstoffe kennen & geschickt kochen

Textilien ndhen & Wasche waschen

Réume gestalten & Wohnungen reinigen
Beduirfnisse erkennen & Menschen betreuen
wirtschaftlich planen & Zeit gewinnen

kompetent auftreten & liberzeugend kommunizieren
Profi werden & Wissen weitergeben

Kontakte knlpfen & Freundschaften schlieRen

in Theorie
und Praxis, professionell, fachlich und lebensnah.
Die hauswirtschaftlichen Basics erganzen wir mit
Themen.

Wertschatzung von Lebensmitteln
Regionalitat und Ressourcenschutz
Upcycling und Vorratshaltung

Starkung von Personlichkeit und Auftreten
Férderung des unternehmerischen Denkens
und Handelns

Perspektive im Beruf

Der Schulbesuch ist maoglich und
. Lediglich Ausgaben fiir Unterrichtsmaterialien,
Lehrfahrten und Verpflegung sind selbst zu tragen.

Wenn Sie wollen, konnen Sie anschlieRend die Abschluss-
priufung zur Hauswirtschafterin oder zum Hauswirtschafter
ablegen und sich so eine noch bessere Basis fiir Ihre Berufs-
tatigkeit schaffen.
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